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OGGETTO: Screening oculistico

Si comunica che I’Ospedale Oftalmico di Roma sta effettuando una campagna di screening per
la ricerca di nei nel fondo oculare, come misura di prevenzione per i giovani degli istituti superiori
della ASL Roma 1.

La visita avra luogo presso I’ambulatorio dell’Ospedale a partire dalle ore 13.00, previo
appuntamento concordato dalla scuola, ed in tal caso sara giustificata I’eventuale uscita anticipata.
Si invitano gli studenti interessati a dichiarare la propria disponibilita e quindi a scaricare e far
compilare ai genitori (per i minorenni) il modulo di consenso informato qui allegato, che andra
consegnato direttamente il giorno della visita.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Daniela Pucci

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’art. 3 comma 2 D. Lgs. n.39 del 1993
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SCREENING “NEI” DELLA RETINA

Ospedale Oftalmico di Roma - ASL Roma 1

Non molti sono a conoscenza del fatto che al fondo oculare, dove é situata la retina,
possibile riscontrare la presenza di nei, piccole aree pigmentate di melanina simili ai nei
della pelle.

Si tratta di formazioni generalmente tranquille che non si modificano nel corso della vita.

Analogamente ai nei della pelle, se rinvenuti durante un esame del fondo oculare,
devono essere sottoposte a controlli periodici.

Il tuo Oculista effettua normalmente questo esame durante le visite di controllo,
istillando colliri per dilatare la pupilla ed osservando il fondo oculare

Le moderne tecnologie hanno introdotto
delle apparecchiature molto sofisticate in
grado di esaminare in pochi secondi
gran parte della retina, senza tra I’altro la
necessita di istillare colliri per la
dilatazione della pupilla.

L’Ospedale Oftalmico ha di > optos
recente acquisito una
modernissima
apparecchiatura per la
fotografia del fondo oculare.

Gli esami possono essere
effettuati da personale
tecnico o infermieristico ed
esaminati da un Oculista
esperto per la valutazione e la
ricerca dei “nei del fondo
oculare”.

Una semplice fotografia del fondo oculare
proiettata su specchi parabolici consente agli
Oftalmologi di esaminare rapidamente 1’80 % della
superficie retinica e riscontrare la presenza di
anomalie o malattie dell’occhio o anche generali

Direttore Dipartimento di Oftalmologia Ospedale Oftalmico Ciro Tamburrelli



SISTEMA SANITARIO REGIONALE

ASL
ROMA 1

"L'Ospedale Oftalmico di
Roma offre la possibilita
di uno screening per la
ricerca dei “nei del
fondo oculare” per
giovani delle scuole
superiori del territorio
della ASL Roma 1.

E’ importante conoscere
se al fondo oculare é
presente uno o piu nei"

DIPARTIMENTO DI OFTALMOLOGIA Ospedale Oftalmico di Roma

DIRETTORE : DOTT. CIRO TAMBURRELLI L . i
Ospedale Momospecialistico per la cura e la diagnosi

delle malattie dell’Apparato Visivo dal 1895

In orari concordati con la Direzione delle Scuole e possibile prenotare una visita di
Screening il venerdi mattina dalle ore 11.00 alle ore 14.00.

E’ possibile prenotarsi direttamente presso la segreteria del Dipartimento di
Oftalmologia dell’Ospedale Oftalmico al numero 0660102745

oppure raccogliendo le adesioni direttamente presso ogni Istituto scolastico con un
calendario cadenzato su un numero massimo di 15 studenti, il venerdi dalle ore 11.00
alle ore 14.00.

All'indirizzo mail indicato al momento della prenotazione verra inviato il risultato
dell’accertamento, con le indicazioni dello specialista Oftalmologo.

L’esame non prevede una misurazione della funzione visiva e non sostituisce gli
accertamenti oculistici effettuati periodicamente dal proprio oculista di fiducia.

E’ richiesta il consenso all’effettuazione dell’esame per i minori di 18 anni.

Direttore Dipartimento di Oftalmologia Ospedale Oftalmico Ciro Tamburrelli
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DICHIARAZIONE DI AVVENUTA INFORMAZIONE - PERSONA
MINORE

Minore

(Nome e Cognome):

Nato il : /a

lo sottoscritto/a

(Nome e Cognome)

Nato il /a

In qualita di

ESERCENTE LA POTESTA GENITORIALE

DICHIARO/DICHIARIAMO CHE

. ho ricevuto e letto informazioni chiare e complete sulla
procedura di esame del fondo oculare e sui potenziali benefici derivanti
dalla conoscenza di nei eventualmente presenti.

. Sono stato informato che I'esame utilizza per la valutazione della retina
la luce nello spettro del visibile e dell’infrarosso e che non & dannosa per
le strutture oculari;

. sono stato informato altresi che la procedura consente di
esaminare I’80 % della superficie retinica e pertanto alcune aree restano
inesplorate anche con questo esame.

Acconsento all’effettuazione dello “Screening dei Nei della Retina”
Firma del Genitore :

Data :

Email per I'invio del referto:

Direttore Dipartimento di Oftalmologia Ospedale Oftalmico Ciro Tamburrelli



